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Med vår patenterade RoomerÊ5200 f¬r du en unik mºjlighet att enkelt och sªkert 
kunna förflytta en vårdtagare från ett rum till ett annat. Lyften har två band och vid 

en överföring är båda banden inkopplade, vilket gör att förflyttningen kan ske 

horisontellt. Överföringen sker i ett moment vilket gör att vårdtagaren och 

vårdgivaren slipper utsättas för onödiga påfrestningar i lyft- och 

förflyttningsmomenten. Lyften används i samband med lyft och förflyttning av 

vårdtagare exempelvis till och från säng, rullstol, toalett och från golv. Utrustningen 

kan även användas för gåträning och med hjälp av extra tillbehör för balansträning 

och vägning. 
 

òVARNING !ó triangeln används vid moment där särskild aktsamhet bör iaktas  
 

VIKTIGT! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Human Cares produkter vidareutvecklas och uppdateras kontinuerligt och vi förbehåller oss rätten till 

konstruktionsändringar utan förvarning. 

Taklyft ROOMER 5200  
Art. nr: 50002 

Lyft och förflyttning av en person medför alltid en risk. Läs därför noga igenom och bruksanvisning för 

både lyft och lyfttillbehör. Förvissa dig alltid om att de tillbehör du använder fungerar ihop med lyften. 

Som vårdgivare är du ansvarig för vårdtagarens säkerhet och du måste känna till dennes möjlighet att 

klara lyftsituationen. 

  

Human Cares lyftar är konstruerade att endast lyfta och sänka patienter i en vertikal riktning, aldrig 

diagonalt eller i vinkel. Lyften skall alltid vara positionerad direkt ovanför patienten vid lyftmomentet. 

Patienten skall alltid vara positionerad ovanför den yta varpå patienten skall sänkas till. 
 

ATT LYFTA ELLER SÄNKA NER EN PATIENT I EN DIAGONAL ELLER VINKLAD 

RÖRELSE KAN RESULTERA I SKADOR FÖR PATIENTEN ELLER 

VÅRDGIVAREN. 

 
Om man använder Roomer 5200 på ett sätt som inte är rekommenderat av Human Care, kommer 

Human Care inte ta något ansvar för skador eller andra olyckor som kan inträffa. Vid tveksamhet 

kontakta leverantören.  
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Säkerhets instruktioner  

Före  första  användning , säkerställ att : 
¶ du läst och förstått denna användarmanual för lyften samt alla tillbehör 

¶ lyften är monterad enligt installationsinstruktionen 

¶ lyfttillbehören passar lyften och är korrekt monterade 

¶ batterierna i lyften har laddats under minst 6 timmar 
1. Kontrollera att det hänger ett mellanstycke i skenan eller att löpvagnen är försedd med 

krok. Rekommenderad lägsta höjd från golv till mellanstycke är 1850 mm. 

2. Ta upp lyften (1), laddaren och handkontrollen (3) ur förpackningen. 

3. Riv av plombering från lyftbandet (6) efter  att ha läst igenom bruksanvisningen. 

4. Anslut (18) handkontrollen (3) till lyften (1). 

5. Placera laddaren vid ett lättåtkomligt vägguttag. 

6. Tryck in handkontrollen (3) i laddaren. Om 

indikatorlampan lyser gult, ladda tills lampan går över 

i grönt sken. 

 

 

Lyften är konstruerad att endast lyfta människor, endast 

en åt gången.  

 

 

 

 

 

Före användning , säkerställ alltid : 
¶ personal som använder utrustningen har fått tillräcklig utbildning och träning av 

lyften och tillbehören 

¶ lyftbandet inte är vridet eller slitet utan kan röra sig fritt in och ut ur lyften 

¶ lyfttillbehören visar inga tecken på förslitning eller andra skador 

¶ rätt typ, storlek, material och utseende av tillbehör är valt utifrån patientens 
säkerhet och behov 

¶ lyfttillbehören är korrekt monterade och att selens lyftöglor kontrolleras efter att 

öglorna är helt utsträckta vid lyfttillfället, men innan patienten lämnat den 

underliggande ytan. 

 

Human Care tillhandahåller lämplig utbildning för säker hantering av lyft och tillbehör. 

 

På www.humancare.se finns mer information om selar, skensystem och andra tillbehör.  
 

 

Viktigt!  För att säkerställa att lyftbandet inte skadas är det viktigt att lyften är i balans vid 

förflyttning, höjning och sänkning samt att inte hålla i lyftbandet vid förflyttning. Det är även 

viktigt att lyftbandet är sträckt då bandet firas in.  

 

Varning ! Produktmodifiering är ej tillåtet utan tillverkarens medgivande! 
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Teknisk specifikation  

Lyftk apacitet , max : 220 kg/480 lbs Start/stop : mjuk 

Dimension er : 450x180x420 mm Lyftens v ikt : 13 kg/28.5 lbs 

(BxHxL) 17.7x7.1x16.5 in Batterie r : 2x12V 3.2Ah 

Nödfirning :  Elektronisk/manuell Indi kator:  

Typ:  B  Stand by blinkande GRÖN 

Klass: Internally powered   Aktiv fast GRÖN 

 equipment  Ladda blinkande RÖD 

IP klass lyft:  IP20  Fel fast RÖD 

IP klass handkontroll : IP65 

Lyfthöjd : 1680 mm 

Lyfthastighet : 1.8 m/min 

 3.0 m/min (endast obelastad) 

Batter iladdare : Input 100-240V AC 50-60 Hz, 1.6A; Output 27,8V, 0.8A DC 

IP klass batteriladd are: IPX0 

 

Produkten är konstruerad för flergångsanvändning.  

 

Teleskopgalgen kan ställas i tre möjliga bredder; 35, 45 och 55 cm. 

Produ ktbeskrivning  

 

1. Taklyft Roomer 5200 

2. Laddare 

3. Handkontroll 

4. UP-knapp (upp på handkontroll) 

5. DOWN -knapp (ner på handkontroll) 

6. Lyftband (röd sida) 

7. Lyftband (grå sida) 

8. Teleskopgalge 

9. Galgkrok 

10. Strömbrytare 

11. UP-knapp (upp på lyft) 

12. DOWN -knapp (ner på lyft) 

13. Nödfirningsknapp  

14. Indikatorlampa 

15. Nödstopp 

16.  Benkrok 

17.  Spak 

18. Kontakt till handkontroll 
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Användningsområden  

Taklyften är konstruerad och testad för att användas inomhus och är därför klassad som en 

IP20 produkt. Detta innebär att produkten inte skall användas i fuktiga utrymmen som 

exempelvis badrum.  

 

Klimatförhållandena bör vara enligt följande, omgivningstemperatur av 0 °C till 50 °C, relativ 

luftfuktighet från 30 % till 80 % och lufttryck från 790 hPa till 1060 hPa.  

Produ ktskylt  

Produktskylten innehåller information angående lyften. 

Skylten är placerad på lyftens undersida. 

 

1. Tillverkningsdatum  

2. Serienummer 

 

Roomer 5200 är testad av ackrediterat testinstitut och 

uppfyller erforderliga krav enligt Medicintekniska 
direktivet för Klass 1 produkter.  

 

Apparaten uppfyller EMC kraven enligt EN 60601-1-2. 

 

Radiosändande utrustning, mobiltelefoner etc. ska inte 

användas i apparatens närhet då detta kan påverka 

apparatens funktion. 

 

Särskild försiktighet måste iakttas vid användning av starka störkällor som diatermi och 

liknande så att t ex diatermikablar inte förläggs på eller nära apparaten. Vid tveksamhet 

rådgör med utrustningsansvarig eller med leverantören. 

Symboler på enheten  

 

Typ B Produkt 

 
 

Varning 

 

 Produkten får inte slängas som hushållsavfall utan skall återvinnas som 

elektronikskrot. 

 

 Bruksanvisning: 

Läs och förstå bruksanvisningen innan produkten används. 

 

   0 Stäng av produkten 

 

 Slå på produkten 

 

 Tillverkare 

1 2 
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Funktioner  

Nöd stopp 

I en nödsituation kan nödstoppen aktiveras 

genom att trycka in den RÖDA knappen (15) 

 

För att återställa skall den RÖDA knappen 

roteras antingen med- eller moturs. 

 

 

 

 

 

Nödfirning  

I händelse av en nödsituation kan 

nödfirningsknappen (13) tryckas in. En 

ljudsignal indikerar att lyften sjunker. 

Säkerställ alltid att nödfirningen kan utföras på 

ett så säkert sätt som möjligt för patienten. 

Nödfirningsknappen fungerar endast om 

strömbrytaren (10) är påslagen och om 

nödstoppen är avaktiverad. 

 

Nödfirningsknappen skall endast användas i nödsituationer . 

 

Om strömbrytaren (10) är avslagen och lyften är belastad, kommer lyften att sjunka säkert 

och långsamt (manuell nödfirning). 

 

 

Säkerhetsspärr  

Lyften är utrustad med säkerhetsspärr. Detta innebär att lyften hindras från ett ofrivilligt fall. 

Vid ett för snabbt utdragande av lyftbandet hamnar säkerhetsspärren i låst läge. Frigör detta 
genom att släppa efter på lyftbandet. Vid låst läge får spaken (17) aldrig  vridas över, då 

detta blockerar lyftens sänkningsfunktion! 

 

 15 

13 10 
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Att hänga upp lyften i skensystemet  
Placera lyften (1) på ett lªmpligt underlag. Vrid spaken (17) till ógr¬ttó lªge och dra ut (ryck 

ej) lyftbandet (6) upp till kroken på mellanstycket och haka på snett uppifrån, se fig. A.  

 

Vrid dªrefter spaken (17) till òrºttó lªge och lyftbandet (6) ªr nu inkopplat. Genom att slå till 

strömbrytaren (10) är lyften färdig att användas.  

 

Färgindikationerna på spaken (17) motsvarar där lyftbanden (6, 7) kommer ut från lyften. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hankontrollens funktioner  

Handkontrollen (3) har en UP-knapp (4) och en DOWN -

knapp (5). Då lyften är belastad med mindre än cirka 40 

kg kan den köras med två hastigheter. Om knappen 

trycks in lätt går den långsamt och trycks den in hårt går 

den snabbare.  

 

Kraften för att använda tryckknapparna är 4.4N. 

 

Om lyften är belastad med mer än cirka 40 kg går lyften 

enbart med den lägre hastigheten.  

 

 

 

 

 

 

 

10 

6 

1 

17 

7 



 

 
  7 

Laddaren  

När batterierna behöver laddas blinkar lampan på lyften rött. Sätt in laddningskabeln i 

handkontrollen (3) och laddningen startar.  

 

Lyften får endast användas med Human Care rekommenderad laddare, artikel nummer 

50880.  

 

¶ Ladda regelbundet, helst varje natt.  

¶ När du använder lyften ska laddaren alltid vara frånkopplad.  

¶ Enheten laddas oavsett läge på huvudströmbrytaren.  

 

Om lyften är utrustad med nödstopp, kontrollera att detta in te är aktiverad vid 

laddning .  

 

Se separat manual för laddaren .  

 

 

 

 

Indi katorlamp an 

Indikatorlampan (14) har fyra indikeringslägen och 

fungerar endast när strömbrytaren (10) är 

påslagen. 

 

Blinkande grön  - Lyften är påslagen och klar att 

användas. 

Fast grön  - Lyften är i drift eller belastad. 

Blinkande röd  - Lyften behöver laddas. 

Fast röd  - Lyften är spärrad, sker vid laddning 

samt vid felsignal (se felsökningsschema). 
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Bandsträckarvakt  

 

Lyften är utrustad med en bandsträckarvakt som 

omöjliggör ofrivillig utmatning av lyftbandet. För att 

kunna mata ut bandet krävs det att detta är belastat. 

Detta innebär att när lyften har sänkts ner till en 

avlastningsyta måste lyftbandet dras uppåt samtidigt som 

DOWN -knappen hålls intryckt.  

 

Syftet med denna manöver är att mata ut nödvändig 

längd på lyftbandet för att kunna haka på/av detta från 

upphängningskroken. 

 

Att använda lyften  

 

När du vill lyfta vårdtagaren trycker du på 
UP-knappen (4, 11), vill du sänka trycker 

du på DOWN-knappen (5, 12). När 

knappen trycks in startar lyften mjukt och 

när du släpper knappen stannar den mjukt. 

När spaken (17) visar grå knopp är 

lyftbandet (7) inkopplad. När spaken (17) 

visar röd knopp är lyftbandet (6) inkopplad.  

 

Spaken (17) skall alltid pek a på det 

band som lyften ska hänga i! När 

lyften hänger i ett av lyftbanden och 

spaken (17) vrids över till det fria 

bandet så kommer det belastade 

bandet att frikopplas om man lyfter 

upp lyften. I så fall ska du omedelbart 

vrida tillbaka spaken (17) igen till det 

belastade bandet för att undvika 

ofrivillig urkoppling!  

 

 

OBS! Vid tvåpunktsupphängning bör 

spaken vara i ógr¬ttó läge och motsvarande 

band användas.  

 

 

 

 

 

17 

12 

8 

11 

16 

17 
1 

4 

9 

5 

9 

3 

7 

6 

 



 

 
  9 

 

 

Teleskopgalge n 

 

Ställ in teleskopgalgen (8) i föreskrivet läge. 

Säkerställ att krokarna (9) är i samma läge på 

bägge sidor. Placera vårdtagaren i utvald sele enligt 

selens bruksanvisning och häng upp selen i 

respektive krok (9 och 16).  

 

Kontrollera att selens lyftstroppar är ordentligt 

förankrade i krokarna (9, 16). 

 

Galgkrokarna (9) har tre ställbara lägen. För att 

ändra läge vrids krokarna 1/4 varv samtidigt som 

de dras ut eller trycks in till önskat läge. Krokarna 

faller automatiskt på plats i sina lägen varför man 

måste upprepa vridningen (1/4 varv) då mittläget 

(läge 2) passeras (Se fig. B). 
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Rum till rum överföring  

Lyften erbjuder en unik möjlighet att enkelt och smidigt kunna förflytta en vårdtagare från 

ett rum till ett annat. Förflyttningen sker horisontellt på ett för vårdtagaren behagligt och 

säkert sätt. Denna möjlighet kräver inga byggnadstekniska åtgärder såsom håltagning i eller 

ovanför dörr. 

 

Viktigt!  För att säkerställa att lyftbandet inte skadas är det viktigt att lyften är i balans vid 

förflyttning, höjning och sänkning samt att inte hålla i lyftbandet vid förflyttning.  

    
 

 

 

 

 

    
 

 

 

1. Kör fram vårdtagaren till dörröppningen. 

Kör upp lyften tills det är cirka 10 cm kvar 

till kroken. Dra ut det fria lyftbandet och 

haka fast det snett uppifrån i mellanstyckets 

krok (A) i det andra rummet. 

2. Vrid över spaken så att den pekar i den 

riktning som du ska förflytta vårdtagaren. 

Nu är båda lyftbanden inkopplade. 

3. Tryck på UP-knappen (4, 11) och 

håll den intryckt för att genomföra 

förflyttningen till det andra rummet. 

När överföringen är slutförd när 

lyftbandet i rummet du lämnade är 

frikopplat. 

4. Haka av det band som nu är frikopplat. Håll 

i bandet som automatiskt dras tillbaka till 

lyften. Detta förfarande kan även tillämpas 

mellan två skensystem utan skenförbindelse.  

 

Etiketten på lyftens sida visar med symboler 

hur en förflyttning genomförs. 

 

Lämna cirka 10 cm 










